
Activité complémentaire
Prenez un ballon et inventez des jeux avec 

le ballon par-dessus la corde ou faites-le 
rouler en-dessous.

À retenir
Ces jeux motivent votre enfant à jouer 
dehors et à bouger tout en améliorant sa 
compréhension des consignes simples.

5 jeux avec la corde à danser

Le kangourou

La grande aventure

 

Le serpent

La rivière

Le funambule

Bravo !

NAÎTRE ET GRANDIR 


