
Activité complémentaire
Demandez à votre enfant de vous créer un 
costume. Préparez ensemble un spectacle 
et invitez quelqu’un à vous filmer. Regardez 
ensuite la vidéo avec votre tout-petit et 
encouragez-le à commenter ce qu’il voit.

À retenir
Cette activité permet à votre enfant de 
renforcer plusieurs habiletés. La danse stimule 
son développement physique et améliore sa 
coordination. De plus, quand il invente un 
spectacle, il exprime sa créativité et développe 
ses habiletés sociales.
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NAÎTRE ET GRANDIR 


