
Tableau météo

1. Avec de l’aide, dessine en haut de la feuille 
blanche : un soleil, un soleil à moitié caché par 
un nuage, un nuage de pluie et une lune. 

2. Demande de l’aide pour tracer sur ta feuille, avec 
un crayon-feutre, un tableau qui a 4 colonnes et 
7 lignes (une pour chaque jour de la semaine). 

3. Colle ton tableau météo sur une surface
de la boîte de céréales. 4. Tu es maintenant prêt à remplir ton tableau

météo pendant une semaine ! Chaque jour,
regarde dehors et observe le ciel. À l’aide d’un
crayon ou d’un autocollant, indique sur ton
tableau le temps qu’il fait.

Matériel
Une feuille blanche, des crayons de couleur, une boîte de céréales, 

un crayon-feutre, de la colle, de petits autocollants (facultatif)

Activité complémentaire
Proposez à votre enfant de sortir regarder le ciel 
quand il fait noir. Demandez-lui de chercher la 
présence de la lune et d’observer sa forme 
(ex. : croissant de lune, demi-lune, pleine lune). 

À retenir
Lorsqu’il observe le ciel, votre enfant 
prend conscience de son environnement 
et du temps qu’il fait. Il découvre aussi  
peu à peu les cycles de la lune.
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