
Activité complémentaire
Sortez vous promener avec votre tout-petit. Repérez 
différents éléments sur votre trajet et demandez 
à votre enfant de les trouver. Demandez-lui, par 
exemple : « Vois-tu l’abri d’autobus, le banc de parc 
ou la petite fille avec la tuque rouge ? » 

À retenir
Lorsqu’il cherche des éléments, votre 
enfant fait travailler son sens de 
l’observation. Cela lui permet aussi 
d’explorer son environnement et de 
porter attention à tout ce qui l’entoure.
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Bientôt le printemps !
Chaminou se promène au parc avec son papa. La neige a commencé à fondre un peu et il 

observe tout ce qui l’entoure. Peux-tu l’aider à trouver un chat, une boule de neige, 
 un oiseau, des lunettes et une pelle ?

NAÎTRE ET GRANDIR 


