
NAÎTRE ET GRANDIR 

1.	 Lors d’une promenade à 
l’extérieur, ramasse une feuille 
d’arbre de ton choix.

3.	Observe la forme et les couleurs de 
la feuille et inspire-toi de celles-ci 
pour créer un dessin autour de la 
feuille d’arbre.

5.	Après sept jours, ouvre le 
livre et admire ton dessin !

2.	De retour à la maison, colle la 
feuille d’arbre sur la feuille de 
papier avec le ruban adhésif.

4.	Pour que la feuille sèche sans 
se froisser, ouvre le gros livre et 
dépose ton dessin entre les pages.

Matériel : 
Une feuille de papier, une feuille d’arbre, des crayons-feutres, du ruban adhésif, 

un gros livre contenant beaucoup de pages

Activité complémentaire
Pour qu’il sache à quel moment il pourra ouvrir le 
livre pour admirer son dessin, invitez votre enfant 
à faire un X sur chaque jour qui passe sur un 
calendrier. Il lui sera ainsi plus facile de se repérer 
dans le temps.

À retenir
La nature est une source 
d’inspiration qui aide votre enfant 
à développer sa créativité. 

Dessin d’automne
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