
  Naître et grandir

À retenir
Lorsque vous explorez les sons 
avec votre bébé, vous favorisez 
son écoute. Il développe ainsi sa 
concentration, ce qui lui permet 
d’apprendre de nouveaux mots.

Activité complémentaire
Aider votre bébé à gribouiller sur la page avec un crayon en 
tenant sa main. Vous pouvez le diriger vers un chat ou un 
chien et attendre qu’il émette un son (« Wouf » ou « Miaou », 
par exemple). Répéter le son après lui en articulant bien.

Miaou ! Wouf ! Wouf !  
Découvre les sons !

Dirigez le doigt de votre bébé jusqu’à un des chiens et dites le mot « chien »  
en faisant : « Wouf ! Wouf ! » Promenez ensuite son doigt  

jusqu’à un chat et dites « chat » en faisant : « Miaou ! »
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