
Laissez votre enfant éclairer des objets 
avec une lampe de poche. Ensuite, 
observez ensemble les ombres créées.

Grâce à cette activité, votre enfant exerce sa 
motricité fine lorsqu’il tient son crayon. Cela le 
prépare tranquillement à apprendre à écrire.

Trace le chemin
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