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Un message affectueux

1.	 Choisis une personne à qui tu 
veux offrir une enveloppe avec 
un message, pour lui dire que 
tu l’apprécies.

4.	 Demande à une personne de 
tracer l’espace qui peut être vu 
à travers la petite fenêtre de 
l’enveloppe.

7.	 Avec de l’aide, écris le 
nom et une qualité du 
destinataire (ex. : Mamie, 
tu es gentille).

2.	 Avec de l’aide, ouvre les 
côtés d’une enveloppe à 
fenêtre à l’aide d’une règle.

5.	 Dessine dans cet espace ce que 
tu veux que l’on voie quand 
l’enveloppe sera fermée. Écris 
ton prénom à côté de ton dessin.

8.	 Dépose ton enveloppe pour que 
la personne la découvre (ex. : à 
côté de son assiette ou dans une 
poche de son manteau). 

3.	 Déplie l’enveloppe 
pour pouvoir dessiner 
à l’intérieur.

6.	 À l’aide du ruban adhésif, 
referme l’enveloppe.

Matériel :

Enveloppe à fenêtre Ruban adhésifCrayons-feutresRègle

Activité complémentaire
Ajoutez une photo ou un dessin dans l’enveloppe 
et invitez votre enfant à la donner directement à 
son destinataire.

À retenir
Cette activité aide votre tout-petit à 
mieux comprendre le plaisir de donner et 
de recevoir.

NAÎTRE ET GRANDIR 


