
Activité complémentaire
Invitez votre enfant à peindre un petit pot de 
jardinage. Ensemble, ajoutez de la terre puis 
plantez-y des graines (persil, ciboulette, etc.). 
Arrosez régulièrement.

À retenir
Cette expérience stimule la curiosité de votre 
enfant. Elle l’aide à développer son esprit 
scientifique et son sens des responsabilités.
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Petit jardin maison

1.	 Dépose 4 graines dans 
un verre. Verse de l’eau 
par-dessus et laisse-les 
tremper toute la nuit.

2.	 Le lendemain, vide le verre 
en prenant soin de garder 
les graines, puis remplis-le 
avec de la ouate ou du papier 
essuie-tout.

3.	 Dépose les graines entre le 
bord du verre et la ouate.

5.	 Décore la boîte de 
mouchoirs, puis mets 
ton verre à l’intérieur.

4.	 Ajoute de l’eau pour 
bien mouiller la ouate.

6.	 Attends quelques jours pour 
voir tes graines pousser. 
Ajoute un peu d’eau au 
besoin pour que la ouate 
reste humide.

Matériel :

2 graines de haricots et 
2 graines de pois secs

un verre 
transparent

une boîte de 
mouchoirs vide

matériel pour décorer 
(autocollants, peinture, etc.)

de la ouate ou 
du papier essuie-tout
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