
Prends une couverture et dépose un toutou au centre. Invite trois amis à prendre un coin 
de la couverture. Amusez-vous à faire sauter le toutou sans qu’il tombe par terre.

Et que ça saute !

À retenir
Quand votre enfant fait un jeu coopératif, 
il développe son esprit d’équipe ainsi que 
sa capacité d’écoute et de compréhension.

Activité complémentaire
Utilisez plusieurs couvertures pour construire, 
en famille, une grande tente dans laquelle 
votre enfant pourra s’amuser.
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NAÎTRE ET GRANDIR 


